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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
                                                                                                                                                                              Roma 04/03/2025 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  BENIAMINO   GIGLI 

Indirizzo  VIA AGOSTINO MAGLIANI 13, ROMA 00148  

Telefono    3407830070 

Fax   

E-mail  bengigli2024@libero.it  -  bgigli@pec.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  18/09/1957 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

              • Date (da – a)  Presso Il SSN dal 9/1993 al 1/10/2024 

Medico Dirigente Psicologo Clinico c/o UOSD TSMREE Distr. 9 ASL RM 2 

dal 07/03/2014 al  tutt’oggi con attività di Diagnosi e Interventi di  Psicoterapia 
individuale e di gruppo per Adolescenti.   

Incaricato  c/o Servizio di Medicina Preventiva Età Evolutiva Asl RM C Distr. 

6 dal 15/09/2010 al 1/10/2024.   

Resp.le  Servizio Disabili Adulti ASL RM C Distr. 6 dal  17/07/2008 al 
14/09/2010-- Medico Dirigente con incarico di Medico Psicologo Clinico c/o 

Servizio TSR Disabili  

Adulti ASL RM C Distr. 6 dal 16 /09/2006 al 16/07/2008-   
.Medico dirigente  IRCCS L. Spallanzani  dal 01/09/1993 al 15/09/2006 

Medico assistente Casa di Cura Villa Immacolata dal 9/1989 al 9/1993 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL RM 2 – Roma Via Carnera 1 - 00142 

• Tipo di azienda o settore  ASL 

• Tipo di impiego  Medico Dirigente 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di prevenzione diagnosi e cura in area psicologica con mansioni di 

psicotera  
peuta individuale e di gruppo. Impegnato in progetti preventivi  formativi e 

informati- 

vi nelle scuole. Attività di Formatore per gli insegnanti delle scuole di 1° e 2° 

grado 
 nel progetto Unplugged e presso il CIDI di Roma  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

          • Date (da – a)  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la facoltà di medicina 

dell’Università “La Sapienza di Roma” il 12/04/1984. Voto laurea 110/110  e 

lode 

Specializzazione in Psicologia Clinica  conseguita presso la facoltà di 
Medicina dell’Università di Roma La Sapienza dal 1991 al 1995. Voto 70/70 e 

lode 

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio conseguita presso la 

Facoltà di Medicina dell’Università di Roma La Sapienza dal 1989 al  1991. 

mailto:bengigli2024@libero.it
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Voto 70/70 e lode 

Corso di formazione per acquisizione del  titolo di Medico Formatore degli 

Insegnanti nell’ambito del progetto europeo di prevenzione “Unplugged” 

(Prevenzione dipendenze da alcool, fumo e droghe ) nel luglio 2011. 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università “La Sapienza”  di Roma 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicologia, Psichiatria, Psicoterapia Individuale e di Gruppo. 

• Qualifica conseguita 

 

 

Corsi di aggiornamento professionale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

           Seminari  formativi  ASL RM E 
 
 
 
 
 
 
             Attività di formatore per 

aggiornamento insegnanti      

 Specialista in Psicologia clinica – Psicoterapeuta individuale e di gruppo- 

iscritto albo psicoterapeuti c/o l'Ordine dei Medici di Roma 

 

Commissione Nazionale Formazione Continua 

1)” La Depressione nell’Adolescenza:quale trattamento?” SIFOP  19/11/2016 

2) “Ruolo degli psicofarmaci nel trattamento delle malattie mentali”. 

NETFORPP 23/05/2005. 

3) “Psichiatria e psicoterapia: nuova fisiopatologia della mente”. SMO 

04/12/2015 

4) “Corso di formazione in psicologia giuridica e psicopat. Forense” AIPG 

30/11/2015 

5) “Psicopatologia: Diagnosi ed intervento terapeutico”. SMO 15/12/2014 

6) “Unplugged e life skills: la prevenzione nell’uso del tabacco, alcol e droghe 

nelle scuole della ASL RM C”. Anno 2013. 

7) “La sensibilità clinica dal rapporto medico-paziente al controtransfert”.  

SMO 22/11/2013. 

8) “Cura o condanna? Possibilità diagnostiche e limiti nella psichiatria 

forense”. SMO 25/10/2013 

9) “Unplugged: Un programma efficace per la prevenzione dell’uso dib 

tabacco, alcol e droghe nelle scuole della regione Lazio. ALS RMC”  Anno 

2012 

10) “Interventi precoci nelle psicosi”. Roma  18/05/2012 

11) “La sofferenza psichica degli adolescenti: Reti sociali e appropriatezza”   

. ASL RM C 13/12/2012.  

12) “Psicopatologia dell’adolescenza: Teorie più recenti, complessità e gravità 

degli interventi nella pratica clinica” Roma 14/10; 04/11; 18/11;  02/12/2011 

 

1) “Le trasformazioni del cervello in adolescenza”- 10/11/2011 

2) “Individuazione e trattamenti precoci negli esordi psicotici e nei casi a 

rischio di psicosi” 10/11/2011 

3) “Tristezza e depressione negli adolescenti” 24/11/2011. 

 

 

  Presso il CIDI di Roma    

1) “La mente dell’adolescente: aspetti cognitivi e affettivo-relazionali” 

21/11/2016 

2) “Lo sviluppo mentale del bambino” 12/02/2016 

3) “L’adolescente “nativo digitale”: come cambiano l’apprendimento e le 

relazioni” 05/12/2016 

 

   Presso ASL RM C 

  

Progetto europeo di prevenzione “Unplugged” (Prevenzione dipendenze da 
alcol,        fumo e droghe. Corsi di formazione per  insegnanti di scuole 

secondarie  di primo e secondo grado negli anni 2012-2015. 
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           Comunicazioni scientifiche 
pubblicazioni, recensioni, 
libri 

  
 

Autore di comunicazione “ Vicende pulsionali nel mondo autistico: dal 

concetto di narcisismo primario al riduzionismo delle teorie oggettuali” 

presentata al II Convegno Nazionale A.R.F.N. sul tema: “ L’Autismo – 
Percorsi trasnosografici e nuove frontiere riabilitative” svoltosi ad Anzio nei 

giorni 10 – 14 Settembre 1996.   

 
Autore di comunicazione “ Behavioral patterns and HIV seroconversion among 

injecting  drug users in Rome in the early 1990”, presentata al Tenth 

International Conference on AIDS, Yokohama, 7-12 agosto 1994. 
 

Autore di articolo scientifico “ Quando la medicina uccide il pensiero, miseria 

dell’organicismo” pubblicato sulla Rivista di Psichiatria e Psicoterapia “Il 

sogno della Farfalla” n.1  2005. 
 

Relatore  nella giornata di approfondimenti psichiatrici organizzati dalla  

NETFORP il 05/11/2016: INTERVENTI PSICOLOGICI NELLA FASCIA  
ADOLESCENZIALE con la relazione:  La Psicoterapia: Esperienza in ambito 

pubblico  

 

Relatore nella Giornata dedicata a Franz Anton Mesmer dalla Associazione 
Culturale Amore e Psiche con la relazione: Origini della psicoterapia: Da 

Mesmer all’Ipnosi. (Libreria Amore e Psiche 20/10/2012) 

 
Relatore nella giornata organizzata presso L’Università degli Studi Roma Tre 

sulla violenza alle donne il 5/12/2014 “ Quando l’amore …non è amore” con la 

relazione “Formazione in tema di Affettività e sessualità nelle scuole 
secondarie di primo grado”. (Pubbl. su Il Sogno della Farfalla n. 3 2015) 

 

Coautore del testo “Adolescenti nella rete. Quando il Web diventa una trappola” 

(per la Collana “Adolescenza)” L’Asino d’Oro Edizioni, Roma 2019. 
 

Coautore del testo “Storia della psicoterapia delle psicosi” L’Asino d’Oro 

Edizioni, Roma 2023. 
 

Recensioni 

F. Tonioni. Cyberbullismo. Come aiutare le vittime e i persecutori. Mondadori, 
Milano ,2014 

In Il Sogno della Farfalla Riv. Di Psichiatria e Psicoterapia n.2, 2015 

 

R. Whitaker. Indagine su un’epidemia.Lo straordinario aumento delle 
disabilità psichiatriche nell’epoca del boom degli psicofarmaci. Fioriti 

Editore2013 

In Il Sogno della Farfalla Riv. Di Psichiatria e Psicoterapia n.4, 2014 
 

Mikkel Borch- Jacobsen, Sonu Shamdasani. Dossier Freud. L’invenzione della 

leggenda psicoanalitica. Bollati Boringhieri, Torino, 2012 

In Il Sogno della Farfalla Riv. Di Psichiatria e Psicoterapia n.3, 2013 
 

Commenti 

 
Commento critico al testo di M. Recalcati Cosa resta del padre? La paternità 

nell’epoca ipermoderna. Raffaello Cortina Editore 2011. 

In Il Sogno della Farfalla Riv. Di Psichiatria e Psicoterapia n.3, 2013  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUA  

  Spagnola             Inglese 

• Capacità di lettura  buono                 buono 

• Capacità di scrittura  buono                 buono 

• Capacità di espressione orale  buono                 elementare                

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Capacità e competenze  relazionali  acquisite nella formazione e tirocinio  universitario 

nella disciplina Psicologia clinica e nella attivita’  lavorativa.  ( lavoro di Equipe in 

ambito ospedaliero  e  nell’attivita’ di formazione rivolta a gruppi di insegnanti ed alle 

classi di alunni). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Organizzazione di materiale multimediale nel progetto Unplugged  con 

coinvolgimento  

di  equipe  del Dipartimento di Prevenzione   nella produzione di materiale 
videodidattico. 

Formulazione di progetto clinico 2014/15 con coinvolgimento di altre 

professionalita' 
“Progetto Di Intervento Di Prevenzione, Diagnosi E Trattamento 

Psicoterapico  Rivolto Ad  Adolescenti Afferenti Nel Territorio Della  Asl Rm C 

Distretto IX  Integrato Da Counseling Genitoriale” 

 
Organizzatore di eventi culturali musicali e teatrali 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Utilizzo di programmi di scrittura, sequencer audio, cubase, final cut, premiere. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Esperto di cultura andalusa  flamencologia con corsi di formazione effettuati a Jerez de 

la Frontera (Andalucia)  conseguendo livello di competenza intermedio-avanzato –   

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Attività di VideoMaker con realizzazione di cortometraggi. Ultimo lavoro “UNA 

SCUOLA 100% UNPLUGGED” presentato in  recenti convegni del Dip. di 

Prevenzione  ASL RM C.  

 

PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Referenze presso: DIP. PREVENZIONE ASL RM C – UOSD TSMREE D/9 
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